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Women 3m Synchronised, Preliminary

Dive Height DD E1 E2 E3 E4 E5 E6 S3 Total Points ScoreS4 S5S1 S2 Pen

Manaka, Keratile (2007)  -- Central Gauteng Aquatics 

Rono, Maya (2010)  -- Central Gauteng Aquatics 

1

201B 3 2,0 6.5 6,5 6,0 6,5   6.5 34,5 41,40 41,407.0 8.0    

301B 3 2,0 6.5 6,5 7,5 6,0   7.0 33,5 40,20 81,607.0 6.5    

105B 3 2,4 6.5 6,5 5,5 5,5   6.0 32,5 46,80 128,407.5 7.0    

405C 3 2,7 4.0 4,5 6,5 6,5   5.0 27,5 44,55 172,955.5 6.0    

5233D 3 2,4 6.0 5,5 5,5 6,0   6.5 29,5 42,48 215,435.5 6.0    

Leschner, Katherine (2007)  -- Central Gauteng Aquatics 

Weyers, Gemma (2007)  -- Central Gauteng Aquatics 

2

201B 3 2,0 6.5 6,0 8,0 7,0   6.5 33,0 39,60 39,606.5 6.5    

301B 3 2,0 6.0 5,5 5,5 5,5   6.5 30,0 36,00 75,607.0 5.5    

105B 3 2,4 6.0 7,0 4,5 5,0   5.5 30,5 43,92 119,526.5 7.5    

405C 3 2,7 4.5 3,5 3,5 3,5   3.5 20,5 33,21 152,734.5 5.5    

5233D 3 2,4 6.0 4,5 6,0 6,0   6.5 28,5 41,04 193,775.5 4.5    

Meyburgh, Rachel (2008)  -- Central Gauteng Aquatics 

Quaker, Isabella (2007)  -- Central Gauteng Aquatics 

3

301B 3 2,0 3.5 4,5 5,5 5,0   4.5 27,0 32,40 32,406.0 7.0    

201B 3 2,0 5.5 6,0 5,5 5,5   6.0 30,0 36,00 68,407.0 6.0    

105B 3 2,4 5.5 4,5 5,5 6,0   5.0 24,5 35,28 103,684.5 4.0    

403B 3 2,1 5.5 5,5 4,5 4,5   5.0 23,0 28,98 132,664.0 4.0    

5231D 3 2,0 5.5 6,5 6,5 6,5   6.0 31,0 37,20 169,865.5 6.5    

Heydra, Bailey (2003)  -- Central Gauteng Aquatics 

Methula, Zalika (2006)  -- Central Gauteng Aquatics 

4

201B 3 2,0 0.0 0,0 0,0 0,0   0.0 0,0 0,00 0,000.0 0.0    

301B 3 2,0 0.0 0,0 0,0 0,0   0.0 0,0 0,00 0,000.0 0.0    

405C 3 2,7 0.0 0,0 0,0 0,0   0.0 0,0 0,00 0,000.0 0.0    

107C 3 2,8 0.0 0,0 0,0 0,0   0.0 0,0 0,00 0,000.0 0.0    

5152B 3 3,0 0.0 0,0 0,0 0,0   0.0 0,0 0,00 0,000.0 0.0    

Penalty codes:     1 = Failed dive     2 = Restarted, -2 points     3 = Flight or Danger, max 2 points     4 = Arm position, max 4½ points
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Men 3m Synchronised, Preliminary

Dive Height DD E1 E2 E3 E4 E5 E6 S3 Total Points ScoreS4 S5S1 S2 Pen

Shozi, Anathi (2000)  -- KwaZulu-Natal 

Mthembu, Anele (2006)  -- KwaZulu-Natal 

1

5231D 3 2,0 5.0 5,0 5,5 5,0   5.5 26,0 31,20 31,205.0 5.5    

105B 3 2,0 4.5 6,0 6,0 6,0   6.5 30,0 36,00 67,205.5 6.0    

405C 3 2,7 4.0 3,0 5,0 5,0   5.5 25,5 41,31 108,515.0 6.0    

205C 3 2,8 0.0 0,0 0,0 0,0   0.0 0,0 0,00 108,510.0 0.0   1

305C 3 2,8 4.0 4,0 4,0 3,5   4.5 21,5 36,12 144,633.5 5.5    

107C 3 2,8 2.5 2,0 2,5 2,0   3.5 15,0 25,20 169,833.5 3.5    

Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Women 1m, Preliminary

Brammer, Grace (2005) -- Central Gauteng Aquatics 1

403B 1 2,4 8,0 6,0 7,0 7,5 7,5 7,0 7,0 21,5 51,60 51,60  Inward 1½ Somersaults



Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Women 1m, Preliminary

105B 1 2,6 7,0 7,0 6,5 7,0 6,5 6,5 7,0 20,5 53,30 104,90  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 6,5 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0 21,0 48,30 153,20  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 6,5 6,0 7,0 6,5 6,5 7,0 6,5 19,5 46,80 200,00  Reverse 1½ Somersaults

5233D 1 2,5 6,5 7,0 7,0 7,0 6,0 6,5 6,5 20,0 50,00 250,00  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Heydra, Bailey (2003) -- Central Gauteng Aquatics 2

403B 1 2,4 7,0 7,0 7,0 6,5 8,0 7,0 7,0 21,0 50,40 50,40  Inward 1½ Somersaults

105B 1 2,6 8,0 7,5 7,5 8,0 8,0 6,5 8,5 23,5 61,10 111,50  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 6,0 6,0 7,5 7,0 6,0 6,0 6,0 18,0 41,40 152,90  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 7,0 7,0 6,5 7,0 6,5 6,5 6,5 20,0 48,00 200,90  Reverse 1½ Somersaults

5233D 1 2,5 6,5 6,0 7,0 6,5 6,5 5,5 6,0 19,0 47,50 248,40  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Methula, Zalika (2006) -- Central Gauteng Aquatics 3

403B 1 2,4 6,5 6,0 6,0 7,0 6,5 6,0 7,0 19,0 45,60 45,60  Inward 1½ Somersaults

105B 1 2,6 7,0 7,0 6,5 7,5 6,5 6,5 7,5 20,5 53,30 98,90  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 7,0 6,5 6,5 6,0 6,0 6,0 7,0 19,0 43,70 142,60  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 4,5 4,5 5,0 5,0 5,5 5,0 5,0 15,0 36,00 178,60  Reverse 1½ Somersaults

5333D 1 2,6 6,5 6,0 6,0 7,0 7,0 6,0 6,5 19,0 49,40 228,00  Reverse 1½ Som 1½ Twists

Manaka, Keratile (2007) -- Central Gauteng Aquatics 4

403B 1 2,4 6,5 6,5 6,5 6,5 6,0 6,5 6,5 19,5 46,80 46,80  Inward 1½ Somersaults

203B 1 2,3 4,0 5,0 4,5 6,0 5,5 4,5 4,5 14,0 32,20 79,00  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 4,0 5,0 5,0 6,0 6,0 5,5 4,5 15,5 37,20 116,20  Reverse 1½ Somersaults

105B 1 2,6 5,0 7,0 5,5 6,5 6,0 5,5 5,5 17,0 44,20 160,40  Forward 2½ Somersaults

5132D 1 2,2 5,0 5,5 6,0 6,0 5,0 6,0 5,5 17,0 37,40 197,80  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

Leschner, Katherine (2007) -- Central Gauteng Aquatics 5

403B 1 2,4 6,0 7,0 6,0 7,0 7,5 7,0 6,0 20,0 48,00 48,00  Inward 1½ Somersaults

203B 1 2,3 4,5 5,5 4,0 6,0 6,0 4,5 4,5 14,5 33,35 81,35  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 4,5 4,0 5,0 5,0 5,5 5,5 4,0 14,5 34,80 116,15  Reverse 1½ Somersaults

105B 1 2,6 4,0 4,5 4,0 4,5 6,0 5,5 4,5 13,5 35,10 151,25  Forward 2½ Somersaults

5134D 1 2,6 4,5 5,5 5,0 5,5 5,5 5,5 4,5 16,0 41,60 192,85  Forward 1½ Somersaults 2 Twists

Meyburgh, Rachel (2008) -- Central Gauteng Aquatics 6

105B 1 2,6 5,0 5,0 5,0 6,0 5,0 4,5 4,5 15,0 39,00 39,00  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 4,5 7,0 4,0 6,0 5,5 6,0 5,0 16,5 37,95 76,95  Back 1½ Somersaults

303C 1 2,1 5,5 4,5 5,0 5,0 5,0 5,5 5,0 15,0 31,50 108,45  Reverse 1½ Somersaults

403B 1 2,4 5,5 5,0 5,0 7,0 6,0 6,0 5,0 16,5 39,60 148,05  Inward 1½ Somersaults

5231D 1 2,1 5,0 5,5 5,5 5,5 5,0 5,0 4,5 15,5 32,55 180,60  Back 1½ Somersaults ½ Twist

Quaker, Isabella (2007) -- Central Gauteng Aquatics 7

303B 1 2,4 3,0 5,0 6,0 5,0 5,5 5,5 3,0 15,5 37,20 37,20  Reverse 1½ Somersaults

203B 1 2,3 3,5 4,5 4,0 4,5 5,5 6,0 4,0 13,0 29,90 67,10  Back 1½ Somersaults

104B 1 2,3 4,5 4,5 4,0 5,0 5,0 4,0 4,5 13,5 31,05 98,15  Forward Double Somersault

403B 1 2,4 6,0 6,0 5,5 5,5 6,0 6,0 5,5 17,5 42,00 140,15  Inward 1½ Somersaults

5223D 1 2,3 2,5 2,5 2,5 3,0 4,0 3,5 3,5 9,0 20,70 160,85  Back Somersault 1½ Twists

Campbell, Emma (2008) -- Central Gauteng Aquatics 8

403B 1 2,4 5,0 6,0 6,0 6,5 5,0 5,5 5,0 16,5 39,60 39,60  Inward 1½ Somersaults

303B 1 2,4 3,5 3,5 5,0 3,0 5,0 3,5 2,5 10,5 25,20 64,80  Reverse 1½ Somersaults

203B 1 2,3 4,0 4,5 4,0 6,0 6,0 4,5 4,5 13,5 31,05 95,85  Back 1½ Somersaults

105C 1 2,4 4,0 4,5 4,5 5,5 5,0 4,5 4,5 13,5 32,40 128,25  Forward 2½ Somersaults

5231D 1 2,1 4,5 5,0 5,0 5,0 5,0 4,0 4,5 14,5 30,45 158,70  Back 1½ Somersaults ½ Twist

Weyers, Gemma (2007) -- Central Gauteng Aquatics 9

403B 1 2,4 5,0 5,0 5,0 6,0 5,5 5,0 5,0 15,0 36,00 36,00  Inward 1½ Somersaults

203B 1 2,3 4,0 5,0 4,0 6,5 5,0 5,5 4,5 14,5 33,35 69,35  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 2,0 2,5 3,0 3,0 4,0 3,5 2,5 8,5 20,40 89,75  Reverse 1½ Somersaults

105C 1 2,4 3,5 4,0 5,0 5,0 5,0 4,5 4,0 13,5 32,40 122,15  Forward 2½ Somersaults

5132D 1 2,2 5,0 5,0 5,0 5,0 6,0 5,5 5,5 15,5 34,10 156,25  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

Penalty codes:     1 = Failed dive     2 = Restarted, -2 points     3 = Flight or Danger, max 2 points     4 = Arm position, max 4½ points
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Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Women 1m, Preliminary

Rono, Maya (2010) -- Central Gauteng Aquatics 10

403B 1 2,4 6,5 6,0 5,0 6,0 5,0 5,5 6,0 17,5 42,00 42,00  Inward 1½ Somersaults

105C 1 2,4 4,5 5,0 4,5 6,0 3,5 4,0 4,5 13,5 32,40 74,40  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 1,5 3,5 3,0 4,0 3,0 2,5 2,5 8,5 19,55 93,95  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 2,0 2,5 3,5 3,0 3,0 3,5 2,0 8,5 20,40 114,35  Reverse 1½ Somersaults

5325D 1 2,8 3,5 4,0 4,5 4,0 2,5 3,5 4,0 11,5 32,20 146,55  Reverse Somersault 2½ Twists

Raccanello, Giuliana (2008) -- Central Gauteng Aquatics 11

5132D 1 2,2 4,5 4,5 5,5 5,0 5,0 5,0 4,5 14,5 31,90 31,90  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

303C 1 2,1 4,0 4,5 3,5 3,5 3,5 4,0 3,0 11,0 23,10 55,00  Reverse 1½ Somersaults

203B 1 2,3 3,0 4,0 4,0 5,0 4,0 3,5 4,0 12,0 27,60 82,60  Back 1½ Somersaults

403C 1 2,2 5,0 6,0 6,0 6,0 5,0 5,5 5,5 17,0 37,40 120,00  Inward 1½ Somersaults

105C 1 2,4 3,0 4,5 3,0 4,0 4,0 4,0 3,0 11,0 26,40 146,40  Forward 2½ Somersaults

Penalty codes:     1 = Failed dive     2 = Restarted, -2 points     3 = Flight or Danger, max 2 points     4 = Arm position, max 4½ points
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Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Women 1m, Final

Heydra, Bailey (2003) -- Central Gauteng Aquatics 1

403B 1 2,4 7,5 7,5 7,5 8,0 8,5 7,5 7,5 22,5 54,00 54,00  Inward 1½ Somersaults

105B 1 2,6 8,0 7,5 7,0 7,5 8,0 7,0 7,5 22,5 58,50 112,50  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 6,5 7,0 7,5 7,0 7,5 7,5 6,5 21,5 49,45 161,95  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 7,5 7,5 8,0 7,5 7,0 8,0 7,0 22,5 54,00 215,95  Reverse 1½ Somersaults

5233D 1 2,5 7,0 7,5 7,0 6,5 7,0 7,0 6,5 21,0 52,50 268,45  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Brammer, Grace (2005) -- Central Gauteng Aquatics 2

403B 1 2,4 7,5 7,0 7,5 7,5 8,5 7,5 7,0 22,5 54,00 54,00  Inward 1½ Somersaults

105B 1 2,6 7,5 7,0 7,0 7,0 7,5 7,0 6,5 21,0 54,60 108,60  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 6,5 6,5 8,0 7,5 7,0 7,0 6,5 20,5 47,15 155,75  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 7,5 6,0 8,0 7,0 7,5 8,0 6,5 22,0 52,80 208,55  Reverse 1½ Somersaults

5233D 1 2,5 7,0 8,0 7,5 7,0 7,5 7,5 7,0 22,0 55,00 263,55  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Methula, Zalika (2006) -- Central Gauteng Aquatics 3

403B 1 2,4 7,0 7,5 7,0 8,5 7,5 7,5 7,0 22,0 52,80 52,80  Inward 1½ Somersaults

105B 1 2,6 7,0 7,0 7,5 8,0 7,5 7,5 7,5 22,5 58,50 111,30  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 7,0 7,5 7,0 7,0 6,5 6,5 7,0 21,0 48,30 159,60  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 7,0 5,0 6,5 6,0 6,5 6,0 7,0 19,0 45,60 205,20  Reverse 1½ Somersaults

5333D 1 2,6 4,5 6,0 5,0 6,0 6,5 5,5 5,0 16,5 42,90 248,10  Reverse 1½ Som 1½ Twists

Manaka, Keratile (2007) -- Central Gauteng Aquatics 4

403B 1 2,4 6,0 6,0 6,5 7,0 6,5 6,0 6,0 18,5 44,40 44,40  Inward 1½ Somersaults

203B 1 2,3 5,0 5,5 6,0 6,0 6,5 5,5 6,0 17,5 40,25 84,65  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 5,5 7,0 6,5 6,0 6,5 6,5 6,5 19,5 46,80 131,45  Reverse 1½ Somersaults

105B 1 2,6 4,5 5,5 5,0 5,0 6,0 4,5 5,0 15,0 39,00 170,45  Forward 2½ Somersaults

5132D 1 2,2 6,5 7,0 6,5 7,0 7,5 8,0 7,0 21,0 46,20 216,65  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

Weyers, Gemma (2007) -- Central Gauteng Aquatics 5

403B 1 2,4 5,5 5,5 6,5 5,5 6,5 6,0 5,5 17,0 40,80 40,80  Inward 1½ Somersaults

203B 1 2,3 5,5 6,0 5,0 6,0 6,5 6,0 6,0 18,0 41,40 82,20  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 4,5 5,0 5,5 5,0 5,0 4,5 3,5 14,5 34,80 117,00  Reverse 1½ Somersaults

105C 1 2,4 4,0 5,0 5,5 5,0 6,0 5,0 4,5 15,0 36,00 153,00  Forward 2½ Somersaults

5132D 1 2,2 6,0 5,5 5,5 6,0 6,0 5,5 6,0 17,5 38,50 191,50  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

Rono, Maya (2010) -- Central Gauteng Aquatics 6

403B 1 2,4 7,0 6,0 5,5 6,5 5,0 6,0 6,0 18,0 43,20 43,20  Inward 1½ Somersaults

105C 1 2,4 6,0 5,5 5,0 5,0 5,0 5,5 5,5 16,0 38,40 81,60  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 5,0 6,0 5,5 5,0 5,5 5,0 5,5 16,0 36,80 118,40  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 6,0 5,5 7,0 5,0 6,0 6,0 5,5 17,5 42,00 160,40  Reverse 1½ Somersaults

5223D 1 2,3 3,5 4,5 4,5 4,5 5,0 5,0 4,5 13,5 31,05 191,45  Back Somersault 1½ Twists



Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Women 1m, Final

Leschner, Katherine (2007) -- Central Gauteng Aquatics 7

403B 1 2,4 5,0 4,5 4,5 5,5 5,0 5,5 4,5 14,5 34,80 34,80  Inward 1½ Somersaults

203B 1 2,3 4,0 4,5 4,0 5,5 6,0 6,0 4,5 14,5 33,35 68,15  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 4,5 5,0 4,0 5,0 6,0 5,5 4,5 14,5 34,80 102,95  Reverse 1½ Somersaults

105B 1 2,6 4,0 4,5 5,5 5,0 6,5 5,0 4,5 14,5 37,70 140,65  Forward 2½ Somersaults

5134D 1 2,6 5,0 5,0 5,5 5,0 5,5 5,5 5,0 15,5 40,30 180,95  Forward 1½ Somersaults 2 Twists

Campbell, Emma (2008) -- Central Gauteng Aquatics 8

403B 1 2,4 4,5 5,5 6,0 6,5 6,5 5,5 4,5 17,0 40,80 40,80  Inward 1½ Somersaults

303B 1 2,4 3,0 4,0 5,5 3,5 5,0 5,5 3,0 12,5 30,00 70,80  Reverse 1½ Somersaults

203B 1 2,3 4,5 5,5 5,0 5,0 6,0 5,0 4,5 15,0 34,50 105,30  Back 1½ Somersaults

105C 1 2,4 5,0 6,5 5,5 6,0 6,0 4,5 5,0 16,5 39,60 144,90  Forward 2½ Somersaults

5231D 1 2,1 5,0 5,5 5,0 5,5 6,0 5,5 5,0 16,0 33,60 178,50  Back 1½ Somersaults ½ Twist

Meyburgh, Rachel (2008) -- Central Gauteng Aquatics 9

105B 1 2,6 4,0 5,0 4,0 4,0 5,0 4,0 3,5 12,0 31,20 31,20  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 5,0 5,5 5,5 6,0 5,5 6,0 5,0 16,5 37,95 69,15  Back 1½ Somersaults

303C 1 2,1 6,0 5,5 6,5 5,5 5,5 6,0 5,5 17,0 35,70 104,85  Reverse 1½ Somersaults

403B 1 2,4 5,5 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 5,0 18,0 43,20 148,05  Inward 1½ Somersaults

5231D 1 2,1 4,5 4,5 5,5 4,5 4,5 4,5 4,5 13,5 28,35 176,40  Back 1½ Somersaults ½ Twist

Quaker, Isabella (2007) -- Central Gauteng Aquatics 10

303B 1 2,4 3,0 3,5 4,0 3,0 4,0 3,0 2,0 9,5 22,80 22,80  Reverse 1½ Somersaults

203B 1 2,3 5,0 5,0 4,5 4,0 5,5 5,0 4,5 14,5 33,35 56,15  Back 1½ Somersaults

104B 1 2,3 5,0 5,5 4,5 6,0 6,0 4,5 5,0 15,5 35,65 91,80  Forward Double Somersault

403B 1 2,4 5,5 6,0 5,5 5,5 6,0 5,0 5,5 16,5 39,60 131,40  Inward 1½ Somersaults

5231D 1 2,1 4,5 5,0 5,5 4,5 5,0 3,5 4,5 14,0 29,40 160,80  Back 1½ Somersaults ½ Twist

Raccanello, Giuliana (2008) -- Central Gauteng Aquatics 11

5132D 1 2,2 4,0 4,0 4,0 4,5 4,5 4,5 3,5 12,5 27,50 27,50  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

303C 1 2,1 4,0 4,0 4,0 3,5 4,0 3,5 4,0 12,0 25,20 52,70  Reverse 1½ Somersaults

203B 1 2,3 4,0 6,0 5,0 5,0 5,5 4,5 4,5 14,5 33,35 86,05  Back 1½ Somersaults

403C 1 2,2 5,5 6,5 5,5 5,5 6,0 6,0 5,5 17,0 37,40 123,45  Inward 1½ Somersaults

105C 1 2,4 4,5 5,0 4,5 5,0 5,5 4,0 4,0 14,0 33,60 157,05  Forward 2½ Somersaults

Penalty codes:     1 = Failed dive     2 = Restarted, -2 points     3 = Flight or Danger, max 2 points     4 = Arm position, max 4½ points
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Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Men 3m, Preliminary

Shozi, Anathi (2000) -- KwaZulu-Natal 1

105B 3 2,4 5,0 5,0 6,0 5,0 5,0 5,0 5,5 15,0 36,00 36,00  Forward 2½ Somersaults

405C 3 2,7 5,5 6,0 6,0 5,5 5,0 7,0 5,5 17,0 45,90 81,90  Inward 2½ Somersaults

205C 3 2,8 6,0 5,0 5,5 5,5 5,5 6,0 5,5 16,5 46,20 128,10  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 3,5 2,0 3,0 3,0 3,0 4,0 4,0 9,5 26,60 154,70  Reverse 2½ Somersaults

5231D 3 2,0 6,5 5,5 5,5 6,0 6,0 6,0 6,0 18,0 36,00 190,70  Back 1½ Somersaults ½ Twist

5233D 3 2,4 5,5 6,0 5,5 4,5 5,0 5,5 6,0 16,5 39,60 230,30  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Mthembu, Anele (2006) -- KwaZulu-Natal 2

405C 3 2,7 6,0 5,0 5,5 5,0 5,5 6,0 6,0 17,0 45,90 45,90  Inward 2½ Somersaults

205C 3 2,8 3,5 3,0 3,0 3,5 3,5 4,5 3,0 10,0 28,00 73,90  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 5,5 5,0 5,5 5,0 5,5 6,5 5,5 16,5 46,20 120,10  Reverse 2½ Somersaults

5132D 3 2,1 5,0 4,5 5,0 5,0 5,5 6,0 5,5 15,5 32,55 152,65  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

105B 3 2,4 5,0 6,0 5,5 5,5 5,5 5,5 6,0 16,5 39,60 192,25  Forward 2½ Somersaults

5134D 3 2,5 4,0 4,5 4,5 4,5 4,0 5,0 4,0 13,0 32,50 224,75  Forward 1½ Somersaults 2 Twists

Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Men 1m, Preliminary

Shozi, Anathi (2000) -- KwaZulu-Natal 1

403B 1 2,4 7,0 6,0 6,5 6,5 6,0 6,5 6,0 19,0 45,60 45,60  Inward 1½ Somersaults



Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Men 1m, Preliminary

105B 1 2,6 6,0 7,0 6,0 6,0 6,5 6,0 5,5 18,0 46,80 92,40  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 5,5 6,0 5,5 6,0 5,5 5,0 5,5 16,5 37,95 130,35  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 1,0 1,5 1,0 1,5 1,0 2,0 1,0 3,5 8,40 138,75  Reverse 1½ Somersaults

5231D 1 2,1 5,5 6,5 6,0 6,5 5,0 6,5 5,5 18,0 37,80 176,55  Back 1½ Somersaults ½ Twist

5233D 1 2,5 5,0 6,5 6,0 6,5 6,0 5,5 6,0 18,0 45,00 221,55  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Mthembu, Anele (2006) -- KwaZulu-Natal 2

403B 1 2,4 6,5 7,0 6,0 7,0 6,5 7,0 6,5 20,0 48,00 48,00  Inward 1½ Somersaults

203B 1 2,3 4,0 4,5 3,0 4,0 3,0 4,0 3,5 11,5 26,45 74,45  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 74,45 1Reverse 1½ Somersaults

5132D 1 2,2 5,5 5,0 5,0 6,0 5,5 5,5 5,5 16,5 36,30 110,75  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

105B 1 2,6 5,0 5,5 5,0 5,5 6,0 5,5 5,5 16,5 42,90 153,65  Forward 2½ Somersaults

5134D 1 2,6 4,5 5,0 4,5 4,0 5,5 5,0 4,5 14,0 36,40 190,05  Forward 1½ Somersaults 2 Twists

Penalty codes:     1 = Failed dive     2 = Restarted, -2 points     3 = Flight or Danger, max 2 points     4 = Arm position, max 4½ points
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Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Women 3m, Preliminary

Brammer, Grace (2005) -- Central Gauteng Aquatics 1

405C 3 2,7 7,5 7,0 7,0 7,0 7,0 7,5 7,5 21,5 58,05 58,05  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 8,0 7,5 8,0 7,0 8,0 8,0 7,0 23,5 65,80 123,85  Forward 3½ Somersaults

205C 3 2,8 6,0 6,5 5,5 5,5 5,5 7,0 6,0 17,5 49,00 172,85  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 6,5 7,5 6,5 7,0 7,5 6,5 7,5 21,0 58,80 231,65  Reverse 2½ Somersaults

5235D 3 2,8 6,5 7,0 7,5 7,0 7,0 6,5 7,0 21,0 58,80 290,45  Back 1½ Somersaults 2½ Twists

Heydra, Bailey (2003) -- Central Gauteng Aquatics 2

405B 3 3,0 5,5 6,0 5,5 6,5 6,5 6,5 5,5 18,0 54,00 54,00  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 7,0 6,5 8,0 7,0 7,0 6,5 8,0 21,0 58,80 112,80  Forward 3½ Somersaults

305C 3 2,8 5,0 5,5 4,5 5,0 5,5 5,0 4,5 15,0 42,00 154,80  Reverse 2½ Somersaults

5152B 3 3,0 7,0 6,5 6,5 7,5 7,5 6,0 7,0 20,5 61,50 216,30  Forward 2½ Somersaults 1 Twist

205B 3 3,0 5,5 6,0 6,0 5,0 5,5 5,5 4,5 16,5 49,50 265,80  Back 2½ Somersaults

Methula, Zalika (2006) -- Central Gauteng Aquatics 3

405C 3 2,7 5,5 6,0 5,0 6,0 6,0 6,0 6,0 18,0 48,60 48,60  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 18,0 50,40 99,00  Forward 3½ Somersaults

205C 3 2,8 5,5 6,0 5,5 6,5 6,0 5,5 6,0 17,5 49,00 148,00  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 5,0 6,0 5,0 5,5 4,5 4,0 5,0 15,0 42,00 190,00  Reverse 2½ Somersaults

5152B 3 3,0 4,0 6,0 6,0 5,5 4,5 5,0 4,5 15,0 45,00 235,00  Forward 2½ Somersaults 1 Twist

Manaka, Keratile (2007) -- Central Gauteng Aquatics 4

5233D 3 2,4 5,5 6,0 5,0 5,5 6,0 5,0 6,0 17,0 40,80 40,80  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

205C 3 2,8 5,0 4,5 5,0 4,5 4,5 5,5 4,5 14,0 39,20 80,00  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 3,5 4,0 3,5 4,5 4,0 5,0 3,5 11,5 32,20 112,20  Reverse 2½ Somersaults

107C 3 2,8 3,0 3,0 4,5 3,0 2,5 3,5 2,0 9,0 25,20 137,40  Forward 3½ Somersaults

405C 3 2,7 4,5 6,0 5,0 5,0 4,5 4,0 5,0 14,5 39,15 176,55  Inward 2½ Somersaults

Meyburgh, Rachel (2008) -- Central Gauteng Aquatics 5

105B 3 2,4 5,5 6,5 5,5 5,0 6,0 6,0 5,5 17,0 40,80 40,80  Forward 2½ Somersaults

203B 3 2,2 5,0 4,5 5,0 5,0 4,5 5,5 5,0 15,0 33,00 73,80  Back 1½ Somersaults

303C 3 2,0 5,5 5,0 5,5 5,0 5,5 6,0 5,5 16,5 33,00 106,80  Reverse 1½ Somersaults

405C 3 2,7 4,0 3,5 4,5 4,0 3,5 3,5 4,0 11,5 31,05 137,85  Inward 2½ Somersaults

5231D 3 2,0 6,0 6,5 6,0 5,5 6,5 6,0 5,5 18,0 36,00 173,85  Back 1½ Somersaults ½ Twist

Leschner, Katherine (2007) -- Central Gauteng Aquatics 6

405C 3 2,7 5,0 5,0 4,5 4,5 5,0 5,5 5,0 15,0 40,50 40,50  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 3,0 4,0 3,5 3,5 4,0 3,5 2,0 10,5 29,40 69,90  Forward 3½ Somersaults

305C 3 2,8 4,0 3,0 4,0 3,5 4,0 5,0 4,0 12,0 33,60 103,50  Reverse 2½ Somersaults

205C 3 2,8 4,0 4,0 3,5 3,5 3,5 3,5 3,0 10,5 29,40 132,90  Back 2½ Somersaults

5233D 3 2,4 6,0 5,5 5,5 5,0 5,5 5,5 5,5 16,5 39,60 172,50  Back 1½ Somersaults 1½ Twists



Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Women 3m, Preliminary

Weyers, Gemma (2007) -- Central Gauteng Aquatics 7

405C 3 2,7 4,0 5,0 4,0 3,5 3,5 4,5 3,5 11,5 31,05 31,05  Inward 2½ Somersaults

205C 3 2,8 3,0 2,5 3,0 2,0 2,0 2,5 2,5 7,5 21,00 52,05  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 2,5 3,0 3,0 2,0 2,5 3,0 3,0 8,5 23,80 75,85  Reverse 2½ Somersaults

105B 3 2,4 5,5 6,0 5,5 6,0 6,0 6,0 6,0 18,0 43,20 119,05  Forward 2½ Somersaults

5233D 3 2,4 5,0 5,0 5,0 4,5 4,0 5,0 4,0 14,5 34,80 153,85  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Penalty codes:     1 = Failed dive     2 = Restarted, -2 points     3 = Flight or Danger, max 2 points     4 = Arm position, max 4½ points
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Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Women 3m, Final

Heydra, Bailey (2003) -- Central Gauteng Aquatics 1

405B 3 3,0 6,0 6,5 8,0 6,5 7,0 6,5 7,0 20,0 60,00 60,00  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 7,5 7,5 7,0 7,5 7,5 7,0 8,0 22,5 63,00 123,00  Forward 3½ Somersaults

305C 3 2,8 7,0 7,0 7,0 7,5 7,5 7,0 8,0 21,5 60,20 183,20  Reverse 2½ Somersaults

5152B 3 3,0 7,5 8,0 7,0 7,0 7,5 7,5 7,0 22,0 66,00 249,20  Forward 2½ Somersaults 1 Twist

205B 3 3,0 6,0 7,0 7,0 6,5 6,5 6,5 7,0 20,0 60,00 309,20  Back 2½ Somersaults

Brammer, Grace (2005) -- Central Gauteng Aquatics 2

405C 3 2,7 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0 7,5 21,0 56,70 56,70  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 7,5 8,0 7,5 8,0 8,0 8,0 8,0 24,0 67,20 123,90  Forward 3½ Somersaults

205C 3 2,8 8,0 7,0 7,0 7,0 7,5 6,5 7,5 21,5 60,20 184,10  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 7,0 7,5 6,0 7,0 7,5 7,0 6,5 21,0 58,80 242,90  Reverse 2½ Somersaults

5235D 3 2,8 8,0 7,0 7,5 7,5 8,0 7,5 8,0 23,0 64,40 307,30  Back 1½ Somersaults 2½ Twists

Methula, Zalika (2006) -- Central Gauteng Aquatics 3

405C 3 2,7 6,0 7,0 6,5 6,0 5,5 6,0 6,0 18,0 48,60 48,60  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 6,0 6,5 5,5 6,0 6,0 6,5 7,0 18,5 51,80 100,40  Forward 3½ Somersaults

205C 3 2,8 5,0 6,0 5,0 5,0 4,5 5,5 5,5 15,5 43,40 143,80  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 6,5 7,0 6,0 7,0 6,5 6,5 7,0 20,0 56,00 199,80  Reverse 2½ Somersaults

5152B 3 3,0 5,5 6,0 6,0 6,0 5,5 6,0 5,0 17,5 52,50 252,30  Forward 2½ Somersaults 1 Twist

Manaka, Keratile (2007) -- Central Gauteng Aquatics 4

5233D 3 2,4 7,0 6,0 6,5 6,5 6,0 6,5 6,5 19,5 46,80 46,80  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

205C 3 2,8 4,0 4,0 5,0 4,0 3,0 4,0 4,0 12,0 33,60 80,40  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 5,0 5,0 5,5 5,5 5,0 5,0 5,0 15,0 42,00 122,40  Reverse 2½ Somersaults

105B 3 2,4 5,5 6,5 6,0 6,0 6,5 6,5 4,5 18,5 44,40 166,80  Forward 2½ Somersaults

405C 3 2,7 6,5 6,0 6,0 6,0 5,5 6,5 6,5 18,5 49,95 216,75  Inward 2½ Somersaults

Leschner, Katherine (2007) -- Central Gauteng Aquatics 5

405C 3 2,7 6,0 5,0 5,5 5,5 5,0 5,5 5,5 16,5 44,55 44,55  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 3,0 3,0 3,5 3,5 4,0 4,5 3,0 10,0 28,00 72,55  Forward 3½ Somersaults

305C 3 2,8 4,0 4,0 4,5 4,5 4,5 5,5 4,0 13,0 36,40 108,95  Reverse 2½ Somersaults

205C 3 2,8 3,0 4,5 4,0 3,0 3,0 3,5 3,5 10,0 28,00 136,95  Back 2½ Somersaults

5233D 3 2,4 6,0 5,0 6,0 5,0 5,0 5,5 6,5 16,5 39,60 176,55  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Meyburgh, Rachel (2008) -- Central Gauteng Aquatics 6

105B 3 2,4 5,0 5,5 5,5 5,0 5,0 5,0 5,0 15,0 36,00 36,00  Forward 2½ Somersaults

203B 3 2,2 5,0 4,0 5,0 4,5 4,5 4,5 5,0 14,0 30,80 66,80  Back 1½ Somersaults

303C 3 2,0 4,0 5,0 4,0 5,0 5,0 5,0 5,5 15,0 30,00 96,80  Reverse 1½ Somersaults

405C 3 2,7 4,5 5,0 4,5 4,0 4,5 4,5 5,0 13,5 36,45 133,25  Inward 2½ Somersaults

5231D 3 2,0 6,0 6,5 5,5 5,5 6,5 6,5 6,5 19,0 38,00 171,25  Back 1½ Somersaults ½ Twist

Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Women 3m, Semi-Final

Heydra, Bailey (2003) -- Central Gauteng Aquatics 1

405B 3 3,0 6,5 7,0 7,0 6,5 7,0 7,0 7,5 21,0 63,00 63,00  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 6,0 6,5 5,5 6,0 5,5 6,0 5,5 17,5 49,00 112,00  Forward 3½ Somersaults

305C 3 2,8 6,0 7,0 6,5 6,0 6,5 5,5 7,0 19,0 53,20 165,20  Reverse 2½ Somersaults



Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Women 3m, Semi-Final

5152B 3 3,0 7,5 8,0 7,5 8,0 8,0 7,5 7,5 23,0 69,00 234,20  Forward 2½ Somersaults 1 Twist

205B 3 3,0 5,5 7,0 6,0 6,0 5,5 6,0 6,0 18,0 54,00 288,20  Back 2½ Somersaults

Brammer, Grace (2005) -- Central Gauteng Aquatics 2

405C 3 2,7 8,0 7,5 7,5 7,5 7,5 8,0 8,0 23,0 62,10 62,10  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 6,5 6,5 6,0 5,5 5,5 6,5 6,0 18,5 51,80 113,90  Forward 3½ Somersaults

205C 3 2,8 6,5 7,0 7,0 7,0 6,5 6,5 6,0 20,0 56,00 169,90  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 7,0 7,0 6,5 6,0 8,0 7,0 7,0 21,0 58,80 228,70  Reverse 2½ Somersaults

5235D 3 2,8 7,0 7,0 6,5 7,0 6,5 6,5 6,0 20,0 56,00 284,70  Back 1½ Somersaults 2½ Twists

Methula, Zalika (2006) -- Central Gauteng Aquatics 3

405C 3 2,7 5,5 6,0 5,5 5,0 5,5 6,0 5,0 16,5 44,55 44,55  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 6,0 6,5 5,5 6,5 5,5 6,0 6,0 18,0 50,40 94,95  Forward 3½ Somersaults

205C 3 2,8 6,0 6,0 6,0 6,0 5,5 5,5 7,0 18,0 50,40 145,35  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 4,5 5,0 5,0 4,0 4,0 3,5 4,0 12,5 35,00 180,35  Reverse 2½ Somersaults

5152B 3 3,0 5,5 5,0 5,5 5,0 5,0 5,0 4,0 15,0 45,00 225,35  Forward 2½ Somersaults 1 Twist

Manaka, Keratile (2007) -- Central Gauteng Aquatics 4

5233D 3 2,4 6,5 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 18,0 43,20 43,20  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

205C 3 2,8 5,5 6,5 5,5 6,0 5,0 6,0 5,5 17,0 47,60 90,80  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 3,0 2,0 2,0 3,0 3,0 3,0 3,0 9,0 25,20 116,00  Reverse 2½ Somersaults

105B 3 2,4 6,5 6,0 6,5 6,0 7,0 6,0 6,0 18,5 44,40 160,40  Forward 2½ Somersaults

405C 3 2,7 6,0 6,0 6,5 5,5 6,0 6,0 6,0 18,0 48,60 209,00  Inward 2½ Somersaults

Meyburgh, Rachel (2008) -- Central Gauteng Aquatics 5

105B 3 2,4 5,0 6,0 5,5 5,5 5,5 6,0 5,5 16,5 39,60 39,60  Forward 2½ Somersaults

203B 3 2,2 5,5 5,0 5,0 6,0 6,0 5,5 6,0 17,0 37,40 77,00  Back 1½ Somersaults

303C 3 2,0 4,5 3,0 4,5 5,0 4,5 4,5 4,5 13,5 27,00 104,00  Reverse 1½ Somersaults

405C 3 2,7 3,5 3,5 4,5 4,5 3,5 3,0 3,5 10,5 28,35 132,35  Inward 2½ Somersaults

5231D 3 2,0 5,5 5,0 6,5 6,5 6,5 6,5 6,0 19,0 38,00 170,35  Back 1½ Somersaults ½ Twist

Leschner, Katherine (2007) -- Central Gauteng Aquatics 6

405C 3 2,7 4,5 4,5 4,5 5,0 5,0 5,0 5,0 14,5 39,15 39,15  Inward 2½ Somersaults

107C 3 2,8 2,5 2,0 3,5 2,5 2,5 3,0 2,0 7,5 21,00 60,15  Forward 3½ Somersaults

305C 3 2,8 3,5 3,5 4,5 3,5 4,5 5,0 4,5 12,5 35,00 95,15  Reverse 2½ Somersaults

205C 3 2,8 3,5 3,0 3,5 3,0 3,5 3,5 3,0 10,0 28,00 123,15  Back 2½ Somersaults

5233D 3 2,4 5,0 5,0 5,0 5,0 6,0 5,5 5,0 15,0 36,00 159,15  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Weyers, Gemma (2007) -- Central Gauteng Aquatics 7

405C 3 2,7 2,5 3,0 3,5 3,5 3,0 3,5 3,0 9,5 25,65 25,65  Inward 2½ Somersaults

205C 3 2,8 2,0 2,0 2,0 2,5 1,5 2,5 2,0 6,0 16,80 42,45  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 1,5 2,0 2,5 2,5 2,0 3,0 2,5 7,0 19,60 62,05  Reverse 2½ Somersaults

105B 3 2,4 4,5 5,0 4,5 4,5 4,5 5,5 4,0 13,5 32,40 94,45  Forward 2½ Somersaults

5233D 3 2,4 4,5 5,0 5,0 5,0 4,0 5,5 5,0 15,0 36,00 130,45  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Penalty codes:     1 = Failed dive     2 = Restarted, -2 points     3 = Flight or Danger, max 2 points     4 = Arm position, max 4½ points
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Women 3m Synchronised, Final

Dive Height DD E1 E2 E3 E4 E5 E6 S3 Total Points ScoreS4 S5S1 S2 Pen

Manaka, Keratile (2007)  -- Central Gauteng Aquatics 

Rono, Maya (2010)  -- Central Gauteng Aquatics 

1

201B 3 2,0 6.0 6,5 6,5 6,5   6.5 34,0 40,80 40,808.0 6.5    

301B 3 2,0 6.0 7,0 7,0 7,0   6.5 35,0 42,00 82,808.0 6.5    

105B 3 2,4 6.5 7,0 7,0 6,5   7.0 34,0 48,96 131,767.0 6.5    

405C 3 2,7 3.5 4,0 5,0 4,5   3.5 20,5 33,21 164,973.5 5.0    

5233D 3 2,4 5.5 6,0 6,5 6,5   6.5 31,0 44,64 209,615.5 6.5    



Women 3m Synchronised, Final

Dive Height DD E1 E2 E3 E4 E5 E6 S3 Total Points ScoreS4 S5S1 S2 Pen

Leschner, Katherine (2007)  -- Central Gauteng Aquatics 

Weyers, Gemma (2007)  -- Central Gauteng Aquatics 

2

201B 3 2,0 6.5 6,5 7,0 8,0   7.0 34,0 40,80 40,807.0 6.5    

301B 3 2,0 7.0 7,0 6,5 6,5   6.5 33,5 40,20 81,007.0 6.5    

105B 3 2,4 6.5 5,0 3,0 2,5   3.0 17,5 25,20 106,203.5 3.0    

405C 3 2,7 5.5 5,5 3,5 3,0   4.0 23,0 37,26 143,466.0 4.0    

5233D 3 2,4 6.0 7,0 6,0 5,0   6.5 31,0 44,64 188,106.5 6.0    

Meyburgh, Rachel (2008)  -- Central Gauteng Aquatics 

Quaker, Isabella (2007)  -- Central Gauteng Aquatics 

3

301B 3 2,0 5.5 5,5 3,5 4,0   5.0 24,0 28,80 28,805.0 4.5    

201B 3 2,0 5.0 7,0 4,0 4,0   5.5 25,0 30,00 58,806.0 4.5    

105B 3 2,4 6.5 6,0 6,5 6,5   6.5 33,5 48,24 107,047.0 7.0    

403B 3 2,1 4.5 5,0 6,0 5,5   5.0 24,0 30,24 137,284.0 4.5    

5231D 3 2,0 5.5 6,0 5,5 6,0   6.5 30,5 36,60 173,886.5 6.0    

Penalty codes:     1 = Failed dive     2 = Restarted, -2 points     3 = Flight or Danger, max 2 points     4 = Arm position, max 4½ points
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Men 3m Synchronised, Final

Dive Height DD E1 E2 E3 E4 E5 E6 S3 Total Points ScoreS4 S5S1 S2 Pen

Shozi, Anathi (2000)  -- KwaZulu-Natal 

Mthembu, Anele (2006)  -- KwaZulu-Natal 

1

5231D 3 2,0 5.5 5,5 5,5 5,0   6.0 28,5 34,20 34,205.5 6.0    

105B 3 2,0 6.0 6,5 5,0 5,0   6.0 28,5 34,20 68,405.5 6.0    

405C 3 2,7 6.0 6,5 5,0 4,5   6.0 29,5 47,79 116,197.0 5.5    

205C 3 2,8 5.5 4,5 2,0 2,5   3.5 16,0 26,88 143,072.5 3.0    

305C 3 2,8 4.5 4,0 2,0 2,0   3.5 15,5 26,04 169,112.5 3.5    

107C 3 2,8 2.5 3,5 2,0 1,5   2.5 12,5 21,00 190,112.5 3.0    

Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Men 3m, Semi-Final

Mthembu, Anele (2006) -- KwaZulu-Natal 1

405C 3 2,7 5,5 6,0 6,0 6,0 6,0 5,5 6,0 18,0 48,60 48,60  Inward 2½ Somersaults

205C 3 2,8 3,5 3,0 3,5 3,0 3,5 4,0 3,0 10,0 28,00 76,60  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 5,0 5,0 5,5 4,5 5,0 5,5 4,5 15,0 42,00 118,60  Reverse 2½ Somersaults

5132D 3 2,1 5,5 4,5 5,5 5,5 6,0 6,0 6,0 17,0 35,70 154,30  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

105B 3 2,4 5,5 4,5 6,0 5,5 5,5 6,0 5,5 16,5 39,60 193,90  Forward 2½ Somersaults

5134D 3 2,5 5,0 6,0 5,0 5,5 5,0 6,0 6,0 16,5 41,25 235,15  Forward 1½ Somersaults 2 Twists

Shozi, Anathi (2000) -- KwaZulu-Natal 2

105B 3 2,4 6,0 6,0 6,5 6,5 6,5 6,5 6,0 19,0 45,60 45,60  Forward 2½ Somersaults

405C 3 2,7 5,5 6,0 6,5 6,5 6,0 5,0 5,5 17,5 47,25 92,85  Inward 2½ Somersaults

205C 3 2,8 4,5 4,0 4,5 4,5 4,0 4,5 4,0 13,0 36,40 129,25  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 1,5 2,0 2,0 1,5 1,0 1,5 1,0 4,5 12,60 141,85 3Reverse 2½ Somersaults

5231D 3 2,0 5,5 5,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 18,0 36,00 177,85  Back 1½ Somersaults ½ Twist

5233D 3 2,4 6,0 6,0 5,5 6,5 5,5 6,5 6,0 18,0 43,20 221,05  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Men 3m, Final

Mthembu, Anele (2006) -- KwaZulu-Natal 1

405C 3 2,7 5,0 4,5 4,5 4,5 4,5 5,5 5,0 14,0 37,80 37,80  Inward 2½ Somersaults

205C 3 2,8 5,5 5,5 5,0 5,0 5,0 5,5 5,0 15,5 43,40 81,20  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 4,0 4,5 4,5 4,5 4,0 5,0 4,5 13,5 37,80 119,00  Reverse 2½ Somersaults

5132D 3 2,1 5,5 5,0 6,0 5,5 5,0 6,0 5,5 16,5 34,65 153,65  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

105B 3 2,4 6,0 5,5 6,5 6,0 6,5 5,5 6,0 18,0 43,20 196,85  Forward 2½ Somersaults

5134D 3 2,5 5,5 5,0 4,5 5,5 5,0 6,0 5,5 16,0 40,00 236,85  Forward 1½ Somersaults 2 Twists



Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Men 3m, Final

Shozi, Anathi (2000) -- KwaZulu-Natal 2

105B 3 2,4 3,5 3,0 4,0 4,0 3,5 4,5 3,0 11,0 26,40 26,40  Forward 2½ Somersaults

405C 3 2,7 7,0 6,5 6,5 6,0 6,5 7,0 6,5 19,5 52,65 79,05  Inward 2½ Somersaults

205C 3 2,8 5,0 4,0 5,0 5,0 4,5 5,0 4,5 14,5 40,60 119,65  Back 2½ Somersaults

305C 3 2,8 3,5 5,0 4,0 4,0 4,0 4,5 4,0 12,0 33,60 153,25  Reverse 2½ Somersaults

5231D 3 2,0 6,5 6,0 6,5 5,5 6,0 6,5 6,0 18,5 37,00 190,25  Back 1½ Somersaults ½ Twist

5233D 3 2,4 5,0 6,0 5,5 5,5 5,5 5,5 6,0 16,5 39,60 229,85  Back 1½ Somersaults 1½ Twists

Penalty codes:     1 = Failed dive     2 = Restarted, -2 points     3 = Flight or Danger, max 2 points     4 = Arm position, max 4½ points
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Dive Height DD J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Total Points Score Pen

Men 1m, Final

Mthembu, Anele (2006) -- KwaZulu-Natal 1

403B 1 2,4 6,0 6,5 6,5 6,5 6,0 5,5 6,0 18,5 44,40 44,40  Inward 1½ Somersaults

203B 1 2,3 5,0 5,5 6,0 6,0 6,0 5,0 5,5 17,0 39,10 83,50  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 5,5 5,5 5,0 5,0 5,0 6,0 5,0 15,5 37,20 120,70  Reverse 1½ Somersaults

5132D 1 2,2 6,5 7,0 6,5 6,0 6,0 7,0 6,0 19,0 41,80 162,50  Forward 1½ Somersaults 1 Twist

105B 1 2,6 5,0 6,0 6,5 6,0 5,5 6,0 5,5 17,5 45,50 208,00  Forward 2½ Somersaults

5134D 1 2,6 4,0 5,0 5,0 5,5 5,5 5,0 4,5 15,0 39,00 247,00  Forward 1½ Somersaults 2 Twists

Shozi, Anathi (2000) -- KwaZulu-Natal 2

403B 1 2,4 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0 21,0 50,40 50,40  Inward 1½ Somersaults

105B 1 2,6 4,5 5,0 6,0 5,5 6,5 5,0 5,0 15,5 40,30 90,70  Forward 2½ Somersaults

203B 1 2,3 5,5 6,0 6,5 6,0 5,5 5,5 6,0 17,5 40,25 130,95  Back 1½ Somersaults

303B 1 2,4 5,0 5,0 6,0 4,0 6,0 5,5 4,5 15,5 37,20 168,15  Reverse 1½ Somersaults

5231D 1 2,1 5,5 7,0 6,0 6,0 5,5 6,0 5,0 17,5 36,75 204,90  Back 1½ Somersaults ½ Twist

5233D 1 2,5 5,0 5,0 4,0 5,5 6,0 6,0 5,0 15,5 38,75 243,65  Back 1½ Somersaults 1½ Twists


